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I. Pentru posturile de asistent medical generalist debutant:

TEMATICA
1. St[rile comatoase-Coma de origine cerebrald

2. ingrijirea bolnavilor inconqtienfi qi comatoqi

3. Accidente vasculare cerebrale

4. ingrijirea pacien{ilor cu hiperlensiune intracraniand

5. ingrijirea pacienlilor cu tulburdri comiliale-Epilepsia

6. Edemul Pulmonar
7. Embolia Pulmonara
8. Sindromul cerebelos

9. Sindromul vestibular

10. Ingrijirea pacientilor cu boala Parkinson

1 l. Ingrijirea bolnavilor cu insuficienta respiratorie

12. $ocul anafilactic

13. ingrijirea bolnavilor in stare de qoc

1 4. in grij irea p169ilor- tehnica pansamentu lui

1 5. Traumatismele cranio-cerebrale 9i vertebro-medulare

16. Ingrijire preoperatorii si postoperatorii pentru pacientii cu tumori cerebrale

17. Infarctul miocardic acut

18. Ingrijirea bolnavilor cu infarct miocardic acut

1 9. Resuscitarea cardio-respiratorie

20. Sincopa si lesinul - colapsul cardiovascular si moarte subita

21. Supravegherea postoperatorie qi ingrijirile acordate pacienlilor operali
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22. Punc\ia venoasd

23. Punc(ia rahidiand

24. Recoltarea produselor biologice (sdnge,urin6,secrefii nazale,secre!ii otice'secre(ii oculare' lichid

cefalorahidian)

25. Sondajulvezical
26. Administrarea medicamentelor

27, Determinarea funcli i lor vitale

28. Hidratarea si mineral\zatea organismului

29.Pregdt\rea instrumentarului pentru sterilizare qi sterilizarea acestuia

30. Gestionarea deqeurilor in unit6lile sanitare

31. PRECAUTIUNILE STANDARD -Masuri minime obligatorii pentru prevenirea Ei limitarea inf'ec{iilor

asociate asistenlei medicale;

32. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care

produse biologice- Protocolul de management al expunerii accidentale

lucreazdin sisten-rul sanitar la

la produse biologice aPlicat

imediat de persoana expusa accidental;

33. profilaxia infectiilor asociate asistentei medicale prin respectarea principiilor de igiena individuale

34. Figa Postului ('trrc-tlr't l)

BIBLIOGRAFIE
l. Titirc6 L., Urgenfe medico-chirurgicale, Sinteze pentru asistenlii medicali, Editria a III-a, Editura

Med i calf, , Bucur eqti, 2022

2. Titirc[ L., Tehnici de evaluare qi ingrijiri acordate de asistenlii medicali, Ghid de nursing, Vol.ll, Edilia

a 8-a, Editura CafieaMedical[, Bucureqti, 201 8

3. ri,i..u L., ingrijiri speciale acordate pacienfilor de c[tre asistenlii medicali, Manual pentru colegiile qi

qcolile postliceale sanitare, Editura caftea Medicala, Edilia a 10-a, Bucureqti, 2018

4. Titirc[ L., Ghid de nursing cu tehnici de evaluare qi ingrijiri corespunzdtoare nevoilor fundamentale'

Vol.l, Editura Caftea Medical[ , Edilia a 8-a, Bucureqti' 2018

5. Titirc[ L., Explorari functionale qi ingrijiri speciale acordate bolnavului, Editura cartea Medicala,

Bucureqti,2018

6. Borundel C., Medicin[

2009

interna pentru cadre medii, Editia a IV- a revizuita, Editura ALL, Bucuresti,

7. ORDIN nr. 1101 din 27

supraveghere, Prevenire ;i
iulie 2016 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor de

limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unit[1ile sanitare

g. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curafarea,

dezinfeclia qi sterilizarea in unit[1ile sanitare publice Ei private, evaluarea eficacitSlii procedurilor de

curdlenie Ei dezinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia

m6inilor in funclie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a deruldrii procesului de

sterilizare Ei controlul eficienlei acestuia

g. ORDIN nr.122612012 al ministrului s[n[t[[ii pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deqeurilor rezultate din activitalile medicale qi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nafionalI de date privind deqeurile rezultate din activit6[ile medicale

10. Ghidul de prevenire a infecliilor asociate asistenlei medicale spitalice;ti in Spitalul clinic de Urgen!6

"Prof. Dr. N. Oblu" Iaqi ( Anexa 3)

11. Fiqa postului - Asistent medical generalist debutant (r\nera l1



II. Pentru postul de registrator medical debutant:

TEMATICA

1. Evidenfa qi miqcarea bolnavilor

2. Foaia de observa(ie clinic6 general[ qi instrucfiuni privind completarea acesteia

3,Fiqadespitalizaredeziqiinstrucliuniprivindcompletareaacesteia
4.TitluVII[Asigur[rilesocialedes6n6tate,CapitolulllAsiguralii
5. Instrucliuni privind utirizareaqi modul de completare a biletelor de trimitere pentru servicii

medicale clinice/ biletelor de internare ut\lizatein sistemul de asigur[ri sociale de s6n6tate

6, lnstruc(iuni privind utilizareaqi modul de completare a biletului de trimitere pentru investigalii

paracliniceutilizatinsistemulasigurdrilorsocialedes[n[tate
7. Normele metodologice privind utilizarea qi modul de completare a formularelor de prescriplie

medicala cu regim special pentru medicamente cu 9i 1dr6 contribu[ie personal

g. Elementele constitutive ale decontului de cheltuieli care se elibereaza pacientului pentru

serviciile medicale Primite
g. proteclia persoanelor fiz\cein ceea ce priveqte prelucrarea datelor cu caracter personal qi privind

libera circulalie a acestor date

10. capitolul III din Legea Arhivelor Nalionale. obligatiile creatorilor qi definatorilor de documente

1 1. Capitolul vl din Legea Arhivelor Nalionale. Raspunderi 9i sancliuni

12. Instruc{iuni privind activitatea de arhivS la creatorii qi defin[torii de documente

13. Noliuni de utilizare PC

1 4. Ut\lizarea Microsoft Offi ce

15. Figa Postului(i\rr'.:r'ri l)'

BIBLIOGRAFIB

1. Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului,

2. Legea nr.9512006 privind reforma

ulterioare

3. Legea nr. 186 din 17 octombrie 2019

privind reforma in domeniul sAnftAtii qi

Edilia a VII-a, Editura Medical[, Bucureqti, 2002

in domeniul s[n[t[!ii cu modificlrile 9i completlrile

pentru modificarea qi completarea Legii nt' 9512006

pentru completarea Legii dreptr'rrilor pacientului nr'

4612003

4. Ordinul nr.17g212006 al ministrului s6n6ta!ii publice privind inregistrarea qi raportarea statistic[

a pacienlilor care primesc servicii medicale in regim de spitalizare continu[ qi spitalizare de zi

5. ordinul nr.64g140612014 pentru modificarea gi compretarea ordinului ministrului sanatatii

publice Ei al preEedintelui casei Nalionale de Asigurari de S[n[tate nr' 1782157612006 privind

inregistrarea qi raporlarea statistic[ a pacienlilor care primesc servicii medicale in regim de

spitalizare continu[ qi spitalizare de zi

6. Ordinul w.g61l541din 31.05.2011al ministrului s[nlt[!ii 9i al preqedintelui c.N.A.s' privir-rd

aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de

internare utilizatin sistemul asigur6rilor sociale de s[nhtate gi a Instrucliunilor privind utilizarea Ei

modul de completare a biletului de trimitere pentru servicii medicale clinice/biletului de internare

utilizatin sistemul asigurdrilor sociale de sin[tate
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7. Ordinul nr.g6g1542din 31.05.2011 al ministrului s6n6t5[ii qi al preEedintelui c.N.A.S. privind

aprobarea modelului unic al biletului de trimitere pentru investiga{ii paraclinice utilizat in sistemul

asigurdrilor sociale de s[n6tate qi a Instrucliunilor privind utilizarea qi modul de completare a

biletului de trimitere pentru investigalii paraclinice utilizat in sistemul asigurdrilor sociale de

sdndtate
g. ordinul nr. g701544 din 31.05.2011 al ministrului sdndtatii qi a[ preqedintelui c.N.A.S. pentru

modiflcarea ordinului ministrului s6nat6trii publice qi al pregedintelui casei Nalionale de Asigurdri

de S[n[tate nr. g32l30z/200g privind aprobarea formularelor de prescriplie medicala cu regim

special pentru medicamente cu qi 1dr6 contribulie personalb qi a Norrnelor metodologice privind

utilizarea qi modul de completare a formularelor de prescrip[ie medical[ cu regirn special pentru

medicamente cu qi 1dr6 contribulie personal

g. ordin nr. 1100 din t+ttotz,ooi privind introducerea decontului de cheltuieli ce se elihereaz[

pacientului pentru serviciile medicale primite, cu modificdrile qi complet[rile ulterioare

10. LEGEA nr.4612003 privind drepturile pacientului, cu modificdrile qi completdrile ulterioare

11. REGULAMENT nr.67g d\n 27 aprilie 2016 privind proteclia persoanelor fizice in ceea ce

priveqte prelucrarea datelor cu caracter personal qi privind libera circulafie a acestor date Ei de

abrogare a Directive i g5l46lcE (Regulamentul general privind proteclia datelor), cu modific[rile 9i

comPlet[ri le ulterioare

12. Legea nt. 1 6 I 199 6- Legea arh ivelor nalionale

13. Legea nr. 138/2013 pentru modificarea qi completarea Legii nr' 1611996

14. Ordinul Z17l1996 privind activitatea de arhivd la creatorii 9i de(in[torii

de documente

15. Figa postului - Registrator medical (r''rri ir i)

III. Pentru posturile de infirmierl debutanta:

TEMATICA

l.cur.larea gi dezinfecJia prin mijloace chimice a inc[perilor din unit[1ile sanitare, a rnobilierului qi

obiectelor din incSperi Ei a obiectelor folosite de bolnavi

2.Pregdtirea Ei schimbarea patului

3.Pozi{ia bolnavului in Pat

4.Asigurarea igienei corporale a bolnavului

5.Dezbrdcarea qi imbr[cdrea bolnavilor

6.Circulalia lenjeriei

7. Managementul lenjerieiin Spitalul clinic de Urgenta Prof' Dr' oblu IaEi

S.Mobilizarea bolnavului 9i prevenirea escarelor

g.Transportu l-d istribuirea al imentelor Ei hr6n irea bo lnavul u i

10.profilaxia infecliilor asociate asistenlei medicale prin respectarea principiilor de igien[ individual6

II.PRECAUTIUNILE STANDARD -Misuri minime obligatorii pentru prevenirea 9i lirnitarea

infecliilor asociate asistenlei medicale;

l2.Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care lucreazd in sistemul sanitar

la produse biologice- protocolul de management al expunerii accidentale la produse biologice aplicat irnediat

de persoana expusa accidental;
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1 3.Gestionarea deqeurilor in unit[1ile sanitare

14.Fiqa Postului (,/\trlu);rl i)'

BIBLIOGRAFIE

l.Mozes c.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia a vll-a, Editura Medical[, Bucureqti, 2002

2.Ordinul MS nr.1226 l2ll2pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea degeurilor rezultate

din activit[1ile medicale qi a metodologiei de culegere a datelor pentru baza na\\onala de date privind deqeurile

rezultate din activitdlile medicale

3.ORDIN nr. 1101/2016 al ministrului s6n6t[!ii publice privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unitalile sanitare

4.ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind cur[larea,

dezinfeclia gi sterilizarea in unit[1ile sanitare publice gi private, evaluarea eficacitilii procedurilor de cur[lenie

gi dezinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfeclia rnainilor in funclie de

nivelul de risc, precum qi metodele de evaluare a derul[rii procesului de sterilizare 9i controlul eficienlei

acestuia

5. Ghidul de prevenire a infecliilor asociate asistenlei medicale spitaliceEti in Spitalul clinic de Urgenla

"Prof. Dr. N. Oblu" Iaqi ( "',,ri'"r i)

6. PO-SPIAAM-04, Managementul lenjeriei, Edilia 1 Revizia 2 ( ''' r :i':;ri 1)

7. Fiqa postului - Infirmier[ ("'r rri-': ii i)

IV. Pentru Postul de brancardier:

TEMATICA
1.CuralareaEidezinfecliachimic[inunitllilesanitare
2. Transportul bolnavilor si al accidentatilor

3. Pozitia bolnavului in Pat

4. Mobilizarea bolnavului

5. Transportul-distribuirea alimentatiei si hranirea bolnavului

6. precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nozocomiale in unitalile

sanitare

7. protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in cazde expunere accidentala la produse biologice

8. Gestionarea deseurilor in unitatile sanitare

9. Fisa Postului (,'\ir'-: .r' i ).

BIBLTOGRAFIB

l.Mozes C.-Tehnica ingrijirii bolnavului, Edilia a VII-a, Editura Medical6, Bucureqti, 2002

2.Ordinul MS nr.l226 12012 pentru aprobarea normelor tehnice privind gestionarea de;eurilor rezultate

din activit[lile medicale Ei a metodologiei de culegere a datelor pentru bazanational[ de date privind deqeurile

rezultate d in activ it6!i le med i cale

3.ORDIN nr. 11 0112016 al ministrului s6ndt6lii publice privind aprobarea Normelor de supraveghere,

prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unit[1ile sanitare



4.gRDIN nr. 1.761 din 3 septembrie z0zl pentru aprobarea Normelor tehnice privind curdlarea'

dezinfeclia gi sterilizarea in unitalile sanitare publice gi private, evaluarea eficacitalii procedurilor de cur[lenie

qi dezinfeclie ef'ectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfec{ia mainilor in fu.clie de

nivelul de risc, precum Ei metodele de evaluare a deruldrii procesului de sterilizare Ei controlul eficienlei

acestuia

5. Ghidul de prevenire a infecliilor asociate asistenlei medicale spitalice;ti in Spitalul clinic de Urgen!6

"Prof. Dr. N. Oblu" Iaqi ( ^';rt"'l ))

6.Fi;a postului - Brancardier ( 1'' tr'':';r l)

v. Pentru postul de asistent balneofiziokinetoterapeut debutant:

TEMATICA
L Testarea clinica musculoafticulara

2. Obiectivele debaza in kinetologie

3. Membrul inf'erior -Refacerea mobilitatii, fortei musculare, a stabilitatii ,miscarii controlate si

abilitatii
4. Membrul superior -Refacerea mobilitatii, fortei musculare, a stabilitatii ,miscarii controlate st

abilitatii
5. Trunchiul

6. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii in spondilita anchilopoetica

7. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii in lombosacralgii

8. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii in hemiplegie

g. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii in paraplegie

10. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii in boala Parkinson

11. Indicatii ale kinetologiei recuperatorii in neuropatii periferice

12. Evaluarea potentialului psihomotoric al bolnavului

13. Kinetoterapiadeficientelorfizice alecoloaneivertebrale

14. Gestionarea deqeurilor in unit6lile sanitare

15. precautiuni universale si aplicarea acestora pentru prevenirea infectiilor nosocomiale in unitatile

sanitare

16. Precauliuni standard, mdsuri minime obligatorii pentru prevenirea Ei limitarea infec{iilor asociate

asistenlei medicale

16. Protocolul de asigurare a ingrijirilor de urgenta, in caz de expunere accidentala la produse

biologice
17. Comunicarea qi consilierea pacientului

18. Fiqa postului- Asistent medical balneofiziokinetoterapeut ( 
" 

r:'r: l)

BIBLIOGRAFIE

1. Tudor Sbenghe, Kinetologie profilactica, terapeutica si de recuperare, E'ditura Medicala' Bucureqti'

1987

2. C-t\nAlbu, Tiberiu Leonard Vlad , Adriana Albu, Kinetoterapia pasiva, Editura Polirom' Iasi' 2004'

3. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2o2l pentru aprobarea Normelor tehnice privind curalarea'

dezinfeclia Ei sterilizarea in unit6!ile sanitare publice Ei private, evaluarea eficacitalii procedurilor de

6



VT.

curAlenie qi dezinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfec!ia

mainilor in funclie de nivelur de risc, precum qi metodele de evaluare a derul[rii procesului de

sterilizare qi controlul eficienlei acestuia

4. ORDIN nr.122612012 al ministrului s6n6t6!ii pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestiouarea

degeurilor rezultate din activitalile medicale qi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nafionala de date privind deqeurile rezultate din activitatrile medicale

5. ORDIN nr.1l0l/2019 privind aprobarea Normelor cle supraveghere' prevenire si limitare a

infectiilor asociate asisten{ei medicale in unitatile sanitare

6. Procedura operalionala PO-DM-28 Comunicarea Ei consilierea pacientului (''r rt'': rr ')

7. Fisa postului - Asistent medical balneofiziokinetoterapeut (" |'ii 'r' i)

Pentru postul de bioinginier debutant:

TBMATICA
Microscopul neurochirurgical - KINEV0900

1 .1.1. Funclii inovative;

1,1,2, QEVO
1.1.3. Sistem video 3D integrat

1.1.4. Management date;

1.1.5. Navigalie funcfionald;

1.1.6. Structura disPozitivului;

1.1.7 . Descrierea panoului de conectori;

1.1.8. Conversie 2D-3D;

1 .1.9. Panoul de conectori cu opfiune 4KZD13D

1.1 .1 0. PregStirea preoperatorie;

1.1.11. SmaTtDRAPE

1.1.12. Autobalance

1 .1 . l3. Activarea conexiunii cu sistemul de navigatie

1.1.14. Mentenanld;

Neuronavigalia StealthStation S8

1.2.1. Acuitatea navigalionald;

1.2.2. Procedurd MAST cu O-arm

1.2.3. Procedurd OPEN cu O-arm

1.2.4. Conexiunea cu O-arm-ul

1.2.5. inregistrarea pacientului cu O-arm'

1.2.6. Biopsia;

1.2.7 . Definirea qi editarea planului chirurgical;

1.2.8. Traiectoriile instrumentelor;

1 .2.9. Y izualizatea traiectori ilor;

1.2.10. tJtllizarea Probe s EYe;

1.2.11. Conexiunea microscopului Pentero 900;

1 .2.12. Funclia MultiVision ;

1.2.13. Calibrare SureTrak 2;

1 .2.14. Verificarea instrumentelor;

1.1.

1.2.



1.2.15. Creare conexiune StealthStation S8- O-arm - server

1.2.16. Ataqarea cadrului de referin![

1.2.17. Navlock
l,2.l8.Navigarea instrumentelor cu vArf confi gurabil

l.Z.lg.pregatirea elementului de referin![ al pacientului in neuronaviga]ia electromagnetic6;

1.2.20. Patient Tracker simPlu

l.2.2L Patient Tracker qi adaptor, configuralie cu pini;

1.2.22. Emitor lateral - Pregdtire;

1.2.23. Emitorul Plat - Pregdtire;

1.2.24. Metode de inregistrare;

1.2.25. Rolul Pedalei de Picior;

1.3. Sistem ghidare chirurgicalS MazorX

1.3.1. Structuri dispozitiv, funclionalit6li;

1.3.2. Proceduri de planning pre-operator;

1.3.3. Pregdtirea sistemului;

1.3.4. Sistem chirurgical cu manipulator tip I

1.3.5. Sistem chirurgical cu manipulator tip 2

l.3.6.Punereasistemuluichirurgicalinpoziliedelucru;
1 .3.7 . Montare cadru Pat;

1.3.8. Conectare system chirurgical la cadrul patului;

1.4. O-arm
I.4.1. Ptezentatea sistemului;

1.4.2. Pregdtirea Pre-oPeratorie;

1.4.3. Conexiune MVS - sYstem O - arm;

1.4.4. Pozifionarea sistemului o arm Ei a gantry-ului;

I .4.5. Intervale dinamice ale gantry-ului;

1.4.6. Instalarea drape-ului tubului

1.4.7 . Achizilia imaginilor 2Dl3D;

1.4.8. Etapele de conexiune cu StealthStation S8 Ei StealthStation 57;

1.4.g. procedeulde transfer a imaginilor 3D de la O-arm la StealthStation S8 Ei StealthStation S7;

1.4.10. Siguranla iradierii - Dozometrie - Rapoarte ;

1.4.1 1 . DePozitare;

1.5. TTusaLEGACY-componen![,aplicabilitate;

1.6. Trusa LONGITUDE,- componen![ - aplicabilitate;

I -7 . Trusa Verlex- componenld- aplicabilitate;

1.8. OsteocoolMedtronic
1.8.1. PrinciPiu de functionare

1.8.2. Instrumentar

1.8.3. lndicatii
1.8.4. Metoda de lucru

1.8.5. Pregatire PreoPeratorie

1.9. Medtronic Stealth Autoguide

1.9.l. Instrumentar de lucru

1 .9.2. P regatire PreoPeratorie

1.9.3. Sincr onizarcaStealth Autoguide cu sistemul de neuronavigatie Medtronic StealtStation S8



1.9.4 Indicatiile si contraindicatiile utilizarii

1.9.5 Protocolul oPerator

1.9.6 Inchidere, dezasamblare si depozitare

BIBLIOGRAFIE

l. Irinel Popescu, constantin ciuce - Tratat de chirurgie vl - Neurochirurgie - coordonatori: Ion

POEATA, $tefan FLORIAN

2. Thorsten M. Buzug(Ed.), Advances in Medical E'ngineering ;

3.A.PoliceT.D.Gligor,Gh.cioclodaElectronicamedicald,E'dituraDacia,1993;
4. Carr Joseph J. , Brown John M, Introduction to Biomedical Equipment Technology, Pretince Hall'

1 998;

5. Brozino J, The Biomedical Engineering Handbook, cRC PRESS & IEEE PRESS' 2000' voL' l+ll

6. I.C. Goknar and L. Sevgi, Complex Computing-Networks, Brain-like and wave-oriented

7 . Metin Akay, wiley encyclopedia of biomedical engineering, John wiley & Sons' 2006

g. Webster J.G.(L,d.) - Encyclopedia of Medical Devices and Instrumentation , A John Wiley&Sons' Inc'

Publication ,2006
g. J.F. Dyro - clinic Engineering Handbook, Elsevier Academic Press, 2004;

10. Manual de utilizare microscop KlNEVO900;

11. Manual de utilizare StealthStation S8;

12. Manual de utilizare MazorX;

13. Manual de utilizare Pentero9O0;

14. Manual de utilizare StealthStation S8;

15. Manual de utilizare O-Arm2;

16. Manual de utilizare Osteocool;

17. Manual de utilizare Autoguide StealthStation

VII. Pentru postul de fizician debutant:

TEMATICA

1. Notiuni fundamentale de fizica radiatiilor

1.1. Producerea radiatiilor X

1.2. Efecte ale interactiuniiradiatiilor X cu substanta

1 .3. Clasificarea radiatiilor ionizante

1.4. Campul de radialii: m6rimi vectoriale 9i scalare, caracterizarea cdmpului de radia{ii

2. Marimi si unitati dozimetrice

2.1. Transferul de energie de la campul de radiatii la materia iradiata

2.2.Kerma
2.3. Expunerea

2.4- Coeficientul de calitate al radiatiei

3. Notiunide protectie radiologica

3. 1. Interactiunearadiatiilor ionizante cu substanta

3.2. Actiunea biologica a radiatiilor ionizante

9



3'3' Eficacitateabiologica 
-^^+^. ^i^^+o rrora,.nri ice 3.5. Marimi dozimetrice:

3.4. Efecte biologice ale radiatiilor ionizante: efecte deterministe, efecte stocast

doza absorbila, dozaechivalenta, doza efectiva, DLP' CTDI

4. Justificarea, optim izarea si rimitarea dozeror pentru practicile din domeniul expunerilor la radiatii

ionizante (PrinciPiul ALARA)

2. 1 . Optimizarea Practicilor
2.2. Limitarea dozelor si constrAngeri de doza

2.3.Limite de doza pentru populatie

2.4.Limitede doza pentru expusii profesional la radiatii ionizante

5. Norme de dozimetrie individuala

5.1 . cerinte generale pentru organismele de dozimetrie individuala

5.2. Metode de evaluare a dozelor de radiatii

5.3. Efecte biologice ale expunerii la radiatiile ionizante

5.4. Expunerea la radiatii in perioada de sarcina

5.6. Expuneri accidentale.

5.7. Expunerea profesionala in diagnosticul radiologic'

6. Legislatie de baza

6.1 cerinte legislative privind securitatea radiologica in radiologia de diagnostic si radiologia interventionala -

Legea 1111199612014

6.2 Norme de securitate radiologica in radiologia de diagnostic si radiologia interventionala

BIBLIOGRAFIA

1. Legea nr. 1l ll1996privind desfasurarea in siguranta, reglementarea, autorizarea si controlul activitatilor

nucleare, publicata in Monitorul oficial al Romaniei, Partea l, nr' 552 din 27 iunie 2006' actualizata la

0r.oz.zol4 (disponibila la http://www.cncan.ro/assets/Legislatie/Legenr.1 I 1r2-din- 1996-rev'-februarie-

20l4.pdf).
z. Norme de securitate radiologica in practicile de racliologie de diagnostic si radiologie

interventionala,aprobate prin ordinul presedintelui CNCAN nr. 18612022 si publicate in Monitorul oficial al

Romaniei, nt.947 din 28.09.2022

3. Reglementari specifice privind cerintele de scolarizare si pregatire in protectie radiologica a perso'ralului

medical, aprobate prin ordinul ministrurui sanatatii, interimar, al ministrului educatiei si al presedintelui

comisieiNationale pentru controlul Activitatilor Nucleare nr.2.19515.622120012021 si publicate in Monitorul

Oficial, Partea I nr. 1152 bis din 3 decembrie202l'

4. Norme de dozimetrie individuala si radon, aprobate prin ordinul presedintelui GNCAN nr' 180/2020 si

publicate in Monitorul oficial al Romaniei,nt.7225 bis din 14j22020'

5. Norme privind cerintele de baza de securitate radiologica, aprobate prin ordinul rninistrului sanatatii' al

ministrului educatieinationale si al presedintelui comisiei Nationale pentru controlul Activitatilor Nucleare nr'

75zl3.97g1136lzolg sipublicate in Monitorul oficial al Romaniei, Partea I nr. 517 bis din 25'06'2018'

6. ordinul presedintelui CNCAN nr. lo2rz0l8 privind moclificarea si completarea ordinului nr' 20212002

pentru aprobarea Normelor privind eliberarea perrniselor de exercitare a activitatilor nucleare si desemnarea

expertiloracreditati in protectie radiologica'

7. Normele privind procedurile de autorizare, aprobate prin ordinul CNCAN 15512018, publicate in Morritorul

Oficial al Romaniei, Paftea l,nr. 57 6 bis din 9 iulie 20 I 8
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g. Norme privind eliberarea permiselor de exercitare a activitatilor nucleare si desemnarea expeftiloracreditati

in protectie radiologica (NsR-07), aprobate prin ordinur nr.20zl15.lo.2002 al presedintelui GNCAN si

publicate in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I nr 936 bis din 20j22002

9. ordinul cNCAN nr. l0zlz0lg pentru modificarea si completarea ordinr-rlui presedintelui comisiei

Nationale pentru controlul Activitatilor Nucleare nr.20212002 pentru aprobarea Normelor privind eliberarea

permiselor de exercitare a activitatilor nucleare si desemnarea expeftiloracreditati in protectie radiologica

10. ordinul ministrului sanatatii publice nr. 154212006 privind inregistrarea si raportarea dozei pacientilor,

publicat in MonitorulOficial, Partea I nr. 1042 din28l1212006'

11. Directiv a2LI3:5g]EIJRATOM a Consiliului din 5 decembrie 2013 de stabilire a normelor de securitate de

baza privind protectiaimpotriva pericolelor prezentate de expunerea la radiatiile ionizante si de abogare a

Directivelorggl6lg/Euratom, gol64llEuratom, 96129 Euratom, 97l43l1uratom si 2003l122lEuratom'

12. F\zicaatomica, Max Born, Ed. $tiintrifica, Bucureqti, 1973'

13. Fizicaatomului, Tr. crelu, St. Tudorache, Ed. $tiinlific[qi Enciclopedica' Bucureqti, 1985'

14. probleme rezolvate de dozimetrie qiradioproteclie, editor octavian G. Duliu, ed. II,Editura UuiversitSlii din

Bucureqti,2005.

l5.Radiologie imagistic[ medicald, s.A. Georgescu, c. zaharia, Ed. Universitard "carolDavilla", Bucureqti'

200 1.

16. Elemente de radiologie qi imagistica fizicd medicald, Grancea V', Bucureqti,

radiologicd, sub red. Mihai Lungeanu, Ed. Medicala, Bucureqti,1988.

17. Multimedia and Audio-visualRadiationProtection Training in

RadiationProtection 119 se poate desc6rca

http : //ec. europa. eu/ener gylnucl earlradioprotection/index-en.htm

tS. Oiagnostic RadiologyPhysics - A Handbook for TeachersandStudents,

Agency, Vienna, 2014 - disponibila la

VI[. Pentru postul de asistent medical de laborator debutant:

TEMATICA
I. BIOCHIMIE
1.1 Biochimia sAngelui

- Diabetul zaharat- definilie, determinarea glucozei in sAnge - probe statice

- Substanle organice azotate neproteice: uree, creatinind - localizare, biosintez[, valori normale, patologice'

creqteri

- principalele enzime plasmatice cu valoare diagnosticS: transaminazele (ALT, AST) - local\zare principala,

valori normale Ei patologice, creEteri

1.2 Biochimia urinei

- Caractere generale fizice Ei chimice ale urinii: volum, densitate, pH- surse de variafie, valori normale qi

patologice , t-_.- _

- Sedimentul urinar - aspectul urinii normale qi patologice, pregitirea urinii pentru examenul microscopic

1.3 Biochimia LCR

- Examenul biochimic al LCR: proteine, glucoza, cloruri - valori normale qi patologice

2. HEMATOLOGIE
2.1 Elementele figurate ale sAngelui: eritrocite, leucocite, trombocite - rol, valori normale ;i patologice' varialii

fiziologice ll

1993. 13. Manr.ral de tehnic[

InterventionalRadiology (MARTIR),

liber de la adresa:

International Atomic EnergY



2.2 Hemoglobina - funcfii, valori normale, forme de anemii funclie de valorile hemoglobinei ;i hematocritului

2.3 Hemost aza -defini1ie, teste uzuale de explorare(TS, TQ, fibrinogen), valori normale qi patologice

2.4 VSH - principiu, tehnicd de determinare, valori normale Ei patologice' varialii fiziologice

3. MICROBIOLOGIE
3.1 Bacteriile - forma Ei mod de grupare

3.2 cultivarea bacteriilor - utilitatea, condiliile de adecvare, forma de prezentare qi gruparea nTediilor de

cultur6, exemple de medii de cultur[ 9i pentru ce se utilize aza, rcguli generale de insarndn{are

3.3 Examenul microscopic - examinarea preparatelor nativegi colorate, coloranli Ei tipuri de coloralii, utilitatea

coloraliilor simple 9i diferenliale

3.4 Cocii gram pozitivi(Stafilococul, Streptococul) - habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere de cultur[

3.5 Bacilii gram negativi(coli, proteus, Klebsiella) - habitat, caractere morfo-tinctoriale, caractere de cultura

3.6 Acliunea agenliior frz\ci,chimici ;i biologici asupra microorganismelor - antibioticele qi antibiograma

BIBLIOGRAFIE

1. Dirnache Gheorghe, panaitescu Dan - Microbiolo gie qi parazitologie medicala, Editura Uranus, Bucureqti

1994

2. Denisa Mihele - Biochimie clinic6, Editura Medical6, Bucureqti, 2003

3. Ordinul MS nr. 122612012 pentru aprobarea normelor tehnice privind

activitAlile medicale gi a metodologiei de culegere a datelor pentru baza

rezultate din activitSlile medicale.

IX. Pentru postul de tehnician radiologie/asistent medical radiologie debutant:

TEMATICA

l. Radiafia X: Natura radiafiilor X, formarea radialiilor X, intensificarea fasciculului de radiafii,

penetranla;

2. Interac[iunea radialiilor X cu materia: interacliuni direct ionizante, interacliuni indirect

ionizante, modul elementar de acliune al radialiilor X;

3. Tubulradiogen qianexele sale;

4. Radiografia: formarea imaginii radiografice, instalalia de radiografie, casete 9i ecrane

int[ritoare, filmul radiografic, developarea, radiografia digital6, modul de utilizare a imaginii

medicale;

5. Contrastul artificial: substan[e de contrast, reaclii adverse;

6. Tomografia computerizat[: principiul metodei , achiz\7ie, reconstruc{ie, postprocesare'

parametri tehnici utilizali in CT;

7. Imagistica prin rezonanf[ magnetica: principiul metodei, parametri tehnici qi principalele

tipuri de secven(e, particularit[fi de examinare, contraindicalii;

8. Protectia personalului din serviciile de radiologie ;

g. Examenul radiografic al aparatului respirator: noliuni de anatomie radiologic[' tehnici de

explorare radiologic[ conven]ion al6, a aparatului respirator, incidente;

10. Examenul radiologic al neuro-craniului qi viscera-craniului, notiuni de anatomie radiologic[,

tehnici qi inciden{e de explorare radiologica convenfional[;

gestionarea deEeurilor rezultate din

nationald de date privind deqeurile
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I l. Examenul radiografic al coloanei vertebrale: nofiuni de anatomie radiologic[, telinici de

explorare radiolo gicd convenfional[;

12. Examenul radiografic al centurii scapulare qi al membrului superior: noliuni de anatomie

radiologic[, tehnici de explorare radiologic[ conventional6;

13. Examenul radiografic al centurii pelviene qi al membrului inferior: noliuni de anatomie

radiologicd, tehnici de explorare radiologica conventional6;

14. Angiog rafra -explorare radiologica invazivdcardiovascular[.

15. Radiobiologia - efectele biologice ale razelor X;

16. Norme fundamentale de securitate radiologica;

17. Norme privind radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante;

18. Gestionarea deqeurilor in unit6lile sanitare;

19. PRECAUTIUNILE STANDARD -M[suri minime

asociate asistenlei medicale;

obligatorii pentru prevenirea Ei limitarea infecliilor

20. Metodologia de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care

produse biologice- Protocolul de management al expunerii accidentale

imediat de persoana expusa accidental;

2l . Figa Postului (,\ ric:iir I ).

lucreazdin sistemuI sanitar la

la produse biologice aPlicat

BIBLIOGRAFIE

1. Mihai Lungeanu - Manual de Tehnic[ Radiologici - Editura MedicalS- 1988;

Z. S.A. Georgescu, C. Zaharia- Radiologie qi Imagistica Medical[ - Editura Universal[,,Carol

Davila" -2003;
3. Legea nr. 1l ll1996 privind Desfrqurarea, Reglementarea qi Controlul Activitatilor nucleare;

4. Ordinul presedintelui CNCAN nr. 14124.01.2000 privind normele fundamentale de securitate

radiologica, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei Partea I nr. 404 bis /29.08'2000

5. ordinul Ministrului Sanatatii si Familiei nr. 285119.04.2002 si ordinul Presedintelui CNCAN nr'

7gl04.O3.ZO02 privind normele pentru radioprotectia persoanelor in cazul expunerilor medicale la

radiatii ionizante, publicate in Monitorul Oficial al Romaniei Partea l,nr.446bisl25'06'2002

6. ORDIN nr.2g3130.08.2004 Pentru Modificarea gi completarea Normelor de Securitate

Radiologic[ in Practica de Radioterapie, aprobat prin Ordinul Preqedintelui CNCAN

nr.94ll4.04.Z0O4,publicat in Monitorul Oficial al Rominiei, Partea 1,nr.332114.06.2004;

7. ORDIN nr.l226l2Ol2 ar ministrului sdn6t6[ii pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea

deqeurilor rezultate din activitalile medicale gi a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza

nafional6 de date privind deqeurile rezultate din activitalile medicale

g. ORDIN nr. 1101 din 27 iulie 2006 al ministrului sanatatii publice privind aprobarea Normelor de

supraveghere, prevenire gi limitare a infecliilor asociate asistenlei medicale in unit[1ile sanitare

9. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind cur[larea,

dezinfeclia gi sterilizarea in unit[1ile sanitare publice Ei private, evaluarea eficacitSlii procedurilor de

curilenie Ei dezinfeclie efectuate in cadrul acestora, procedurile recomandate pentru dezinfec{ia

mdinilor in functie de nivelul de risc, precum gi metodele de evaluare a derulSrii procesului de

sterilizare ;i controlul eficienlei acestuia

10. ORDIN nr.122612012 al ministrului s6ndt[[ii pentru aprobarea Normelor tehnice privind

deqeurilor rezultate din activit[trile medicale qi a Metodologiei de culegere a datelor

na(ional[ de date privind deqeurile rezultate din activit[1ile medicale

gestionarea

pentru baza
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I l. Ghidul de prevenire a infecliilor asociate asisten{ei medicale spitalice;ti '

"Prof. Dr. N. Oblu" Iaqi ( )

12. Fiqa postului - Tehnician radiologie/Asistent medical de radiologie

Imagistici Medical[ ( )

in Spitalul Clinic de Urgen!6

- Laborator Radiologie qi

2.

X. Pentru postul de economist IA permanent vacant,

economist IA temPorar vacant:

respectiv Pentru Postul de

l.

TEMATICA

Legea gS I 2016 privind achizitiile publice, cu modificarile si completarile ulterioare:

Cap.1:Sectiunile I -6;
Cap.2 - integral;
Cap. 3: Sectiuneal: Paragrafe: 7 -3,7,9 - 10;

Sectiunea 2'. Paragrafe:l ,3;
Cap.4 - integral;
Cap.5: Sectiuni 1-2;
Cap. 6 - integral;
Cap.7 - integral;

Cap. 8 - integral.

HG 395 I 2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor referitoare la

atribuirea contractului de achizi(ie publica/acordului-cadru din Legea nr.9812016 privind achiziliile

publice, cu modificarile si completarile ulterioare - integral.

Legea lol I 2016 privind remediile qi c[ile de atac in materie de atribuire a contractelor de achizilie

public5, a contractelor sectoriale qi a contractelor de concesiune de lucrlri qi concesiune de servicii'

precum gi pentru organizarea qi funclionarea Consiliului Nalional de Solulionare a Contestaliilor, cu

modificarile si completarile ulterioare:

Cap. I - integral;

Cap. III - integral;

Cap. IV - integral;

Cap. VI: Sectiuni: 1si 3;

Cap. VIII - integral.

oUG 1 lg I lggg privind auditul si controlul financiar preventiv, cu modificarile si completarile

ulterioare:

Cap.1 - integral;
Cap.2: Sectiuni: 1-2 si 5

Cap.4 - integral.
BIBLIOGRAFIE

Legea 98 l2}l6privind achizitiile publice, cu modificarile si

HG 395 I 2016 pentru aprobarea Normelor metodologice

atribuirea contractulu i de achizitie publica/acordului-cadru

publice, cu modificarile si completarile ulterioare

completarile ulterioare;

de aplicare a prevederilor referitoare la

din Legea nr. 98l2Ol6 privind achiziliile

4.

1.

2.
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3. Legea 101 I 2016 privind remediile qi c[ile de atac in materie de atribuire a contractelor de achizilie

public[, a contractelor sectoriale qi a contractelor de concesiune de lucr[ri 9i concesiune de servicii,

precum qi pentru organizarea qi funclionarea consiliului Nalional de solulionare a contesta(iilor, ctt

modifi carile si completarile ulterioare

4. oUG I 19 I 1999 privind auditul si controlul financiar preventiv, cu modificarile si completarile

ulterioare.

$ef RUNOS
Ec. Mihaela Mahu

I
^l L-'.{lV
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